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政府、社区和社会组织间的协同合作在中国
可持续灾害风险管理举措中的重要性

项目背景

	 当大规模灾害造成一个国家的重大破坏时，社区成员往
往成为第一响应者。居民、当地社会组织、执法人员、搜救人
员以及专家学者都可以在灾害突然来临后发挥作用。一个经
过很好培训的社区可以通过了解如何准备和应对当地各种
致灾因子来帮助减少灾害造成的影响。

	 在发生重大灾害后，外部援助需要数天才能到达受灾害
影响的农村地区，这种情况并不少见。倒塌的建筑物和危险
的道路经常会妨碍交通和通信。这样往往限制了外部对受灾 
地区尤其是农村社区的援助，这就需要社区运用有限的资源
和能力来展开灾害响应工作。

	 1976年发生了里氏7.5级的唐山大地震共造成24万多
人死亡。地震发生后，超过10万名的解放军指战员加入到救
援工作中。但由于地震造成的破坏非常严重，同时缺乏必要
的设备和工具，以致影响了搜救工作的效力。地震过后，人们
发现有超过80%的幸存者是被其邻居、朋友和家人而不是军
人救出的。

	 最近一次发生的里氏8.0级的2008年汶川大地震，对
四川省的一些地区造成了严重破坏，也对与四川省交界的
陕西和甘肃两省造成了严重影响。该地震导致69,227人死
亡、17,923人失踪和4,625万人受到影响。地震造成的破坏和
损失是毁灭性的，灾后大量资金被用于重建。与唐山大地震
一样，处于汶川大地震中的社区群众先行开展自救工作直至
外部救援的到来。
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	 类似灾害发生的可能性促使国际组织和中国国家机构，
将重点放在通过提高社区对灾害风险管理（DRM）的认知来
降低灾害带来的影响。在认识到这一点后，亚洲基金会在美
国国际开发署/美国对外灾害援助办公室（USAID / OFDA）
的资助下，在中国启动了社区灾害风险管理（CBDRM）项
目，并得到中国民政部的支持，以培训社区成员和地方政府
官员。

	 该项目针对三个不同省份的三个社区，包括四川省都江
堰市聚兴社区、浙江省杭州市萧山区浴美施社区、江西省井
冈山市茅坪镇茅坪村。这些省份及社区是根据每个区域不同
的致灾因子和地形被挑选出来的。都江堰和萧山都是城市环
境，但都江堰曾在汶川大地震中遭受过严重破坏和影响，而
萧山却没有受到汶川大地震的影响。井冈山位于多山的农村
地区，也没有受到汶川大地震的影响。

	 为该项目选定的这些社区都已被国家减灾委和民政部
授予了“全国综合减灾示范社区”称号，这些社区都建有备灾
基础设施，如救灾物资储藏室、疏散路线和避难场所等。

	 亚洲基金会邀请位于泰国曼谷的亚洲备灾中心
（ADPC）提供技术支持，为项目挑选的三省的社区开发相
关的培训课程。民政部是项目的执行机构。项目团队则由亚
洲基金会、亚洲备灾中心、北京师范大学以及包括各级民政
部门在内的一些相关的政府部门组成。

	 这个项目最重要的意义在于，这是首次系统地把社区为
基础的灾害风险管理的主要理念和做法推介到中国。这是一
个为期仅三天的培训课程，但却集中涵盖了亚洲备灾中心自
1997年开发并常年举办的一个为期两周的社区为基础的灾
害风险管理亚太区域性课程的核心内容。

创建一个准备充分的社区

	 项目启动会议于2016年3月16日在北京举行。为了更好
地了解社区对减少灾害风险的需求及其社会、政治和经济状
况，与会者们决定在上述项目选中的三个省的社区开展需求
评估。会议结束后一个月，亚洲备灾中心与民政部、北京师范
大学和亚洲基金会等合作伙伴的相关人员前往三省开展需
求评估，广泛收集课程设计所需的信息。

	 需求评估完成后，由亚洲备灾中心在曼谷开始进行培训
课程规划及撰写课程材料。首先使用英文写成，然后翻译成
中文用于授课。规划整个培训课程持续三天时间（课堂两天，
第三天在一个选定的社区进行实地练习），并于2012年12月
至2013年3月期间在上述三个省分别进行了实施。

	 培训的主要目的是提升社区成员和地方政府相关部门
的能力，使他们能够通过对社区的致灾因子、易损性和能力
的评估，以识别风险。培训课程中的两天课堂授课让学员们
学习并了解了灾害管理的基本概念和术语、社区为基础的灾
害风险管理的概念、方法和过程、以及使用参与式风险评估
（PRA）工具进行社区灾害风险识别和分析。这种知识使得
学员能够和社区成员以及其他利益相关者一起在第三天的
社区实地练习中识别危及他们的社区或村庄的各种风险。并
且，通过学员和社区成员一起参与的方法，制定了社区未来
需要解决这些风险问题的行动计划。亚洲备灾中心在这三个
省份讲授了该课程。

图为在汶川大地震中被摧毁的四川省北川县老县城的一处遗址。保留地震遗址是为了提醒人们铭记这次大地震带来的巨大破坏。照片由亚洲备灾中心提供。
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社区为基础的灾害风险管理课程的培训地点和日期

浙江省杭州市萧山区浴美施社区
2012年12月18-20日

四川省都江堰市聚兴社区
2013年1月9-11日

江西省井冈山市茅坪镇茅坪村
2013年3月19-21日

课堂体验

	 为期两天的课堂时间被分为12个单元，涵盖了社区为基
础的灾害风险管理的关键主题。每一次课程都是从对灾害管
理中的常用术语和概念的回顾开始，以便学员和培训团队之
间建立相互理解。

	 课程安排了关于使用参与式风险评估工具的特定单元，
这些评估工具当时在中国还是一个新概念。在三个省的培训
课程中的这一单元都相似，但由于他们面临的地震、山洪和
山体滑坡等致灾因子和风险不同，实际练习中每个地区都有
一些独特的经验。在某些情况下，道路上缺乏照明和消防通
道被杂物堵塞被确定为风险。

	 课程还涵盖了有关灾害的理论基础，例如澄清致灾因子
与灾害之间的不同、备灾与已经造成破坏和损失后的应急响
应相比的益处等。

	 课堂培训还包括了一项非常成功的小组活动，其主要目
的是表明社会各方面需要共同努力创建和开展有效和可持
续的减少灾害风险活动的重要性。

	 学员被分成四个小组，其中三个小组分别代表当地政
府、社会组织、社区，还有一个观察小组。观察小组被要求确
定在当地政府、社会组织和社区中谁应该在灾害风险管理活
动中负责和主导。为此，每个小组都提出了强有力的论据。但
当所有小组聚集在一起讨论时，很明显表明，只有在所有三
个方面即当地政府、社会组织和社区的共同合作下，灾害风
险管理活动才能取得成功并可持续发展。

	 为在课程期间帮助学员更好地理解培训内容，还特别准
备了相关培训材料。这些材料包括课堂培训者手册、实地练
习培训者手册、学员练习手册、以及中国、印度尼西亚、越南
和泰国等四个国家的灾害风险管理案例阅读材料，还有包含
每个单元内容的课堂幻灯片等。

	 在讲授“建立社区灾害风险管理组织并使其可持续发
展”和“社区培训”这两个单元时，强调如果没有这些内容，灾
害风险管理活动就无法有效和可持续。课堂培训以为第三天
的社区实地练习做准备结束。

	 “很难说培训课中的哪一部分是最重要的。这一切都很
有用，因为它采取了非常系统的方法，帮助改变了我们的观
念。我们以前没有这方面的知识，但因为通过这个课把基本
概念教给了我们，以后我们就可以根据需要增加具体细节。”
都江堰的一个名为春晖社会工作服务中心的负责人尹茂波
先生说。

	 来自都江堰的学员们在课程期间参与小组活动。照片中站立于中间的学员是来自都江堰市春晖社会工作服务中心的主任尹茂博先生。照片由亚洲 
备灾中心提供。
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	 共有92人正式参加了这三次的“社区为基础的灾害风险
管理”课的培训，其中浙江32人、四川31人、江西29人。另外，
除了上述92名学员外，还有8名观察员观摩和学习了在浙江
和江西省举办的课程，其中6名来自浙江。由于民政部计划稍
后开展由英国政府资助的类似项目，因此特别派出这6名学
员观摩和学习课程经验；另外2名则来自江西，他们受当地乡
镇政府领导委派观摩和学习了在江西举办的课程。因此，这
三次培训的总参与人数达100人。

	 各省的学员包括了当地乡镇、县和省的政府官员。其他
值得注意的学员包括了社区干部、医院的医生、江西当地一
家医院的院长、教师和中学校长、民营企业主以及当地社会
组织的负责人和工作人员。

	 根据学员反馈，他们认为参加这一课程的学习非常愉
快。对学员而言，该培训课程是全新的内容，且工具和概念非
常实用。学员们还表示，这次培训让他们受益匪浅，因为他们
所学的全部内容在课程结束后可立即用于实际工作。

培训培训者

	 随着社区为基础的灾害风险管理项目的结束，2013年
12月在江西省井冈山市举办了最后一次研讨会。在研讨会
期间，与会者发表了积极正面的报告，并渴望获得更多类
似的课程培训，以进一步提高未来对灾害的准备工作。亚
洲备灾中心提出建议，开发和举办“社区为基础的灾害风险
管理培训培训者（ToT for CBDRM）”和“社区灾害响应行动
（CADRE）”两个课程。根据研讨会的积极反馈，亚洲基金会
通过美国国际开发署/对外灾害援助办公室的资助继续支持
该项目，开发了“社区为基础的灾害风险管理培训培训者”课
程。然而，由于资金支持方面的问题，“社区灾害响应行动”课
程的开发和举办没有能够落实。2014年2月25日至28日在北
京举办了“社区为基础的灾害风险管理培训培训者”课程。这
是在中国第一次举办此类课程，由亚洲备灾中心负责开发和
讲授该课程。

	 “社区为基础的灾害风险管理培训培训者”课程，是中国
持续开展社区为基础的灾害风险管理活动的重要一步，因为
它为培训者提供了即使在项目结束后也能够继续开展项目
活动的能力。只有参加过“社区为基础的灾害风险管理”课程
的学员才有可能成为培训者，因为他们熟悉培训材料和活
动。该培训旨在提高当地社区、政府机构和社会组织的能力。
每个省都被要求从参加过“社区为基础的灾害风险管理”培
训课程的学员中，选出10名优秀学员参加了在北京举办的“
社区为基础的灾害风险管理培训培训者”课程。

都江堰的成功因素

	 在“社区为基础的灾害风险管理”和“社区为基础的灾害
风险管理培训培训者”两个课程培训结束后，由都江堰市民
政局选定的社区参加了由当地学员举办的“社区为基础的灾
害风险管理”课的各种浓缩版的培训。都江堰的社区为基础
的灾害风险管理工作已经蓬勃发展，是最成功的项目实施地
点。其原因有二：都江堰在遭受了2008年的汶川大地震的严
重影响后，当地群众和政府积极参与灾害风险管理活动；汶

川大地震后都江堰涌现出来的本土社会组织对社区能力建
设活动提供支持，为社区灾害风险管理做出了贡献。

	 都江堰市春晖社会工作服务中心是直接参与社区为基
础的灾害风险管理活动的当地的一个社会组织，其成员参加
了“社区为基础的灾害风险管理”和“社区为基础的灾害风险
管理培训培训者”的培训。该社会组织现在正根据他们在课
程中学到的知识展开自己的社区培训。

	 他们每年会专门举办30至40次灾害风险管理的半天培
训课程，每个课程平均有20至30人参加；参加培训的学员通
常来自当地社区的灾害风险管理委员会，偶尔会邀请当地的
专家在培训课上分享他们的知识和经验。

	 “社区为基础的灾害风险管理课程帮助我们理解了相关
概念，所以我们能够清楚地认识到我们需要的东西。我们节
选了课程单元并重新组织了课程安排，来适应不同的时间要
求和不同的社区需求。”尹茂波说。

	 都江堰实现了社区行动计划中的许多目标。这些成果包
括增加了社区里的新建筑物之间的空间，这样可以提供更多
的疏散空间；增加了更多的灭火器和消防栓；同时增加了街
道上的路灯；还建立了用以提高预警的山体滑坡观测塔。

	 由于课程活动产生了如此有效的影响，为了更好地支持
社区灾害风险管理，都江堰市政府改变了拨款计划，第一次
向市民政局提供年度资金，用于支持城市灾害风险管理的能
力建设。

	 都江堰市民政局救灾科科长程元良先生反映了社区为
基础的灾害风险管理在他所在的地区的发展情况。

	 “你知道在汶川大地震之前，我们完全没有这样的灾害
风险管理概念，这就是为什么我们没有任何资金支持的原
因。好在，当‘社区为基础的灾害风险管理’培训课程结束之
后，都江堰市政府决定每年提供给我们10万元资金用于开
展社区能力建设活动。”程元良说。

	 2013年1月在都江堰举办的“社区为基础的灾害风险管理”课程中，学
员们正在进行小组讨论。照片由亚洲备灾中心提供。
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当地社会组织的参与至关重要

	 培训课程取得的成果以及都江堰的成功，证明了在中国
继续开展社区为基础的灾害风险管理活动中社会组织扮演
着重要的角色。这些社会组织与他们工作的当地社区保持着
密切关系，这种关系可以在新项目的实施过程中有效发挥作
用。

	 地方政府机构的一项常规做法是购买社会组织服务，主
要用于老人护理和其他相关服务，目前还没有用于灾害风险
管理的购买社会组织服务，但这种状况是会改变的。

	 社会组织和志愿者服务机构正在准备，以协助都江堰的
灾害风险管理举措。2014年之后的五年内，都江堰市民政局
希望在200个社区和村庄中的至少五分之三（即60%）的地
方，实施社区为基础的灾害风险管理项目，而社会组织的支
持对于实现这一目标至关重要。

	 “我希望在此期间可以让更多的志愿者参与。由于我们
的人力有限，可以购买社会组织的服务，请他们培训志愿者。
这样，社会组织人员和志愿者可以一起在社区内实施项目。”
都江堰市中兴镇副镇长王燕女士说。

	 都江堰市市政府包括市民政局见证了汶川大地震发生
后众多机构前来提供援助所展现出的社会组织工作的有效
性。当地政府给人们留下了深刻的印象，他们把都江堰市的
一栋大楼改建后免费提供给当地的社会组织使用。

	 除了上述支持，还需要继续提高当地社会组织和其他志
愿者服务的能力。如果能够创建当地社会组织成员的资源
库，那么将有机会扩大社区为基础的灾害风险管理的能力建
设范围，从而使中国各地的易损社区受益。

	 支持当地的社会组织可以帮助社区为基础的灾害风险
管理举措获得继续项目实施所需要的人力。政府可以对项目
提供指导和监督，社会组织有责任在社区层面具体实施。这
样的模式有助于确保社区为基础的灾害风险管理活动得以
持续开展。

	 2013年1月在都江堰市举办的“社区为基础的灾害风险管理”培训课中，学员们正在展示他们的小组工作成果。学员包括都江堰市当地的社会组织工
作人员、民营企业主以及社区的领导和成员等。照片由亚洲备灾中心提供。 
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一个变化的人和一个更安全的社区

	 由于曾在汶川大地震中受到严重影响，都江堰市从一开
始就对这个培训课程表现出极大的兴趣并积极参与全过程。
当地的政府机构、社区、私营企业和社会组织都非常积极参
与培训活动，一些私营企业的学员甚至为了参加培训课程及
其相关活动而歇业几天。

	 社区参与社区为基础的灾害风险管理活动的意愿，为一
个人提供了创造更安全环境的机会，同时也超越了他自己的
职业生涯。

	 在参加培训课程之前，四川省都江堰市大观镇红梅社区
的罗学文先生已结束在部队的几年服役生涯回到了家乡，一
个有着大约800人的名为红梅社区的小山村。返乡后不久，
他开始担任红梅社区委员会文书一职。

	 在参加“社区为基础的灾害风险管理”培训课期间，他遇
到了很多来自政府、社区以及当地社会组织的学员。该课程
激励他参与到减少灾害风险活动中，以帮助创建一个更安全
的社区。

	
	
	
	
	 课程结束后，在都江堰市民政局的支持和指导下，他与
来自都江堰市春晖社会工作服务中心的同班学员一起合作，
在他所在的社区开展了社区为基础的灾害风险管理活动。

	 合作取得的成果之一，就是制作了红梅社区的致灾因子
图并在社区里最容易被大家看到的地方张贴出来。由于致灾
因子图明确标注了风险区域、疏散路线以及安全区域而受
到社区群众的极大欢迎，罗学文也因此获得了大家的普遍
认可，并树立了自己的声誉。致灾因子图激发了社区成员减
少社区灾害风险的积极性，进一步扩大了社区为基础的灾
害风险管理活动的影响。此外，他和他的团队还培训了社区	
成员。

	 罗学文和都江堰市春晖社会工作服务中心的合作，很快
引起了都江堰市气象局的关注。该局通过向他们捐赠降雨
量测量仪来支持他们的工作。大量的降雨会增加山体滑坡
风险，而山体滑坡正是该社区所在地区的易发风险之一，因
此获得捐赠这一仪器非常重要。当这个仪器检测到25厘米
的降雨量时即会向办公室工作人员发出可能发生洪水和山
体滑坡的警报，以便办公室工作人员对外广播，以提醒社区	
群众。

	 继得到都江堰市气象局的关注后，都江堰市国土资源局
也对罗学文给予了支持。该局给社区提供了有关山体滑坡方
面的专业知识以及指导如何减少该地区未来的风险。

	 来自于政府相关部门的支持使罗学文在社区成员中脱
颖而出。由于他在社区中开展的活动以及他与当地政府机构
的联系和配合，使得他在社区居委会选举中被推选为红梅社
区主任。

	 得益于都江堰市春晖社会工作服务中心和罗学文的工
作，红梅社区变得更加安全。不过，如果没有都江堰市民政局
和其他相关政府部门的支持，他们是无法做到这些的。此外，
都江堰市中兴镇副镇长王燕女士在了解了这些成功的案例
后，计划两年内在全镇12个社区开展社区为基础的灾害风
险管理活动。

	 都江堰市的经验表明，向人们提供有关社区为基础的灾
害风险管理概念和知识很有意义。都江堰市开展了各种相关
培训活动、基层干部队伍得到了培养锻炼、社区使用了降雨
量测量仪与社区为基础的灾害风险管理相关的仪器设备。下
一步是将社区为基础的灾害风险管理的能力建设活动与使
用相关仪器设备相结合，以创建一种更全面的方法来减少风
险。拥有社区为基础的灾害风险管理知识和工具，将能够创
建更安全的社区，相关的项目活动将实现自我发展，并更好 
地发挥作用。

浙江和江西的驱动力

	 浙江省的项目社区是远离2008年汶川大地震严重影响
的地区，所以，在开展了“社区为基础的灾害风险管理”和“社
区为基础的灾害风险管理培训培训者”两次培训课程后，他
们并没有制定长期规划，以继续开展社区为基础的灾害风险
管理活动。

	 缺乏动力的一个原因是很长时间以来这里只有轻微的
灾害发生。他们自认为地震的发生几乎不可能，洪水的发生
也不常见。当地居民对于如何应对这些灾害较为有信心，他
们对打造自身的能力方面缺乏动力。浙江省最近一次发生的
较大洪水是在1997年，当时并未造成人员伤亡。由于没有发
生过大灾事件，当地的人们缺乏参与灾害风险管理的动力。

	 本案例研究的信息是通过访问四川和浙江两省的项目
实施社区的一些相关人员获得的。据了解，江西省的项目实
施社区和浙江省的一样，发生重大灾害的频率也相对较低。	

	 在培训课的社区实地练习中，罗学文先生（左）正在听取令狐昌循先生
（右）的解说。令狐昌循先生是当地一家私营书店老板，为了参加这次培训
活动，他特地将自己的书店歇业了三天。照片由亚洲备灾中心提供。 
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据此推断，江西省在培训课程结束后的情况应该与浙江省	
相似。

	 未来开展的项目应该推动社区在初次项目结束后，采取
提升自我发展能力的行动。这一点很重要，因为一个有自主
性的社区可以推动来自政府部门的支持，就像课程结束后在
浙江省项目点看到的情况那样。

	 参加组织在浙江举办“社区为基础的灾害风险管理”培
训课程的当地政府有关部门，将他们在培训课程中所学到的
知识应用到识别周边社区各种新风险中，之后他们向地方上
级部门提交了一份报告，要求提供资金以减少风险。这些减
少风险的措施包括扩建下水道排水系统，因为他们发现现有
的排水系统在暴雨期间无法满足排水需求；另外建造一道屏
障以防止人们不慎跌入河中；以及更换老旧健身器材以防止
儿童受伤。在发生灾害之前识别出了所有的风险，证明了社
区灾害风险意识的提升和政府能够及时对公众诉求做出回
应。

	 浙江省是中国最富裕的省份之一，这表明了缺少灾害风
险管理活动并不总是由于缺乏资金引起的。社区的参与意愿
和政府的支持,决定着减少灾害风险的举措。

	 社会组织也通过促进社区行动发挥了关键作用，如在都
江堰所见。如果没有当地社会组织的积极推动，在项目的初
始阶段结束后，都江堰的社区是很难继续努力下去的。

	 地方政府能够发挥领导作用，指导和激励当地社会组织
或社区参与。如果社会组织已经在社区中工作，他们完全可
以实施灾害风险管理活动，并最终将今后继续实施的职责移
交给活跃的社区成员。这样，这些活动最终将变得能够自我

维持。这里的重要发现是需要一个能够推动参与的社区实体 
即社区组织，以确保灾害风险管理活动可长期持续。

	 如果未来的培训能够侧重于推动当地的政府部门和富
有热情的社区成员组建社区组织，或者如果现有的社区组织
能够获得更多的支持，就可以制定一个推动社区灾害风险管
理活动的长期项目规划。项目完成后的后续行动将由获得政
府相关部门支持的社区组织去维持和可持续发展。

结论

	 综上所述，中国的有效模式就是项目要想取得成功，各
种资源支持必不可少，这些资源包括资金、专业知识及政府、
社区和社会组织的支持。在项目的初始阶段，这些因素中的
任何一个都能有助于激励参与的动力；但如果缺乏这些因素
中的任何一个，极有可能导致项目的初始阶段完成后不会再
有新的进展。

	 当地的社会组织或外部培训机构可以帮助推动活动，并
与政府合作，运用自下而上的方法解决已被识别的各种风
险。此外，如果政府希望开展更多的灾害风险管理活动，他们
可以利用当地的社会组织作为项目执行机构来推动公众特
别是社区的参与。在这两种情况下，都需要资金来推动开展
这些活动。

	 未遭受过重大灾害影响的社区的参与动机非常低，除非
利用项目进行干预。这表明需要进一步开展能力建设，以便
社区能够弄清致灾因子和灾害之间的关系。他们没有经历过
重大灾害，并不意味着这种规模的灾害未来不会发生。实施
项目应努力通过信息共享和加强能力建设来促进开展备灾
工作。

	 2013年3月，在江西省井冈山市茅坪镇茅坪社区举办的“社区为基础的灾害风险管理”培训过程中，学员们正在展示他们的实地练习成果。照片由亚洲 
备灾中心提供。
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	 2012年12月在浙江省举办的“社区为基础的灾害风险管理”培训课中，学员们正在积极讨论发言。照片由亚洲备灾中心提供。

	 建立社区对灾害风险管理的理解至关重要，目前已经有
了支持建设与灾害风险管理相关的基础设施的举措。被选定
实施社区为基础的灾害风险管理项目的三个社区都获得了
国家减灾委和民政部颁发的“全国综合减灾示范社区”奖。社
区获此奖项的主要原因是这些社区已经有了与备灾相关的
基础设施，如救灾物资储藏室、疏散路线和避难场所。这些基
础设施主要由中国各级政府支持和提供，体现了各级政府对
灾害风险管理的重视。未来的重点应该放在基础设施建设和
能力建设活动的结合上。倘能如此，则会创建一个更全面的
灾害风险管理方法和推动开展更好的实践探索，不但可以成
为中国的典范，同时也可以为世界各国尤其是亚太地区国家 
所借鉴。

	 未来的项目应该倍加努力，以确保所有各方都参与到灾
害风险管理的活动中，并在这些活动中将基础设施建设和能
力建设活动摆在同等重要的位置。这样做将有助于确保灾害
风险管理活动在项目结束后实现自我长期维持和发展，从而
在中国创建更多更安全的社区。

亚洲备灾中心
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